
民主化に向け大きく大きく舵を切ったミャンマーですが、国内での民族紛争や長い間の軍事独裁体制、閉鎖的な経済
政策のしわ寄せで、貧しく教育を受けられない子供たちや、孤児、両親がいても経済的理由で孤児院や僧院に預けら
れる子供たちが大勢います。今回のボランティアツアーでは、ミャンマーの変わりゆく姿を視察しながら、孤児院・僧院
で清掃や田畑の仕事を一緒に手伝いながらボランティア活動を体験いただきます。異文化の中の日本とは全く違った
環境で暮らす子供たちと過ごすことで、自分をあらためて見つめ直す機会となることでしょう。

※旅行費用：158,000円（成田空港発着）、168,000円（仙台空港発着）　＊２名１室利用の場合です。　
※一人部屋追加代金　※利用予定ホテル：ﾕｻﾞﾅﾎﾃﾙ　または同等クラスホテル
※空港諸税は別途となります。
※朝食３回、昼食３回、夕食４回付　　　　※催行人員２名様　　　
※添乗員は同行しませんが、現地係員がお世話いたします
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孤児院または僧院でボランティア活動、並びに子供た
交流と触れ合い

【ヤンゴン泊】

バゴー観光へご案内

【ヤンゴン泊】
終日、ヤンゴン市内観光

【機中泊】

ボジョーアウンサンマーケット　等
※ 変わりゆく街並みや、敬虔な仏教徒であるミャン

夕食後、空港へ

【ヤンゴン泊】

寄贈小学校訪問を通して、子供たちと交流の時を
お過ごし下さい

　　マーの人々の暮らしをご覧下さい

空路、帰国の途へ（NH814）

終日、ボランティア活動

国内線にて、空路成田空港へ（NH3232）
着後、出国手続を経て
空路、ヤンゴンへ（NH813）
着後、ホテルへ
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シエダゴンパゴダ・チャウッターヂー寝釈迦仏、
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 ヤンゴンの街並み 
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  孤児院での触れ合い 
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